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Executive Summary – Barbara Schär   
 
 

Personalien 
Name, Vorname: Schär Barbara 
Geburtsdatum: 21. November 1965 
Zivilstand: verheiratet  
Heimatort: Röthenbach i.E (BE),  
 Allschwil (BL)  
Adresse: Kirchenfeld 11   
 4713 Matzendorf (SO) 
Telefon: +41 79 348 37 85  
 
 

 

Erfahrene Führungspersönlichkeit und vielseitige Expertin in Unternehmensentwicklung, 
Projektmanagement und Transformationsprozessen. 

Mit über 30 Jahren Berufserfahrung, davon viele Jahre in leitenden Funktionen, bringe ich eine 
fundierte Expertise in strategischer Führung, Unternehmensberatung und innovativem Business 
Development mit. Ich liebe es Businessplan-Geschichten neu zu denken, zu entwickeln, zu 
gestalten und sie mit ebenso engagierten, konstruktiven Menschen auf den Boden zu bringen. 
Ebenso brenne ich dafür an Herausforderungen lösungsorientiert und immer wieder unter 
diversen Perspektiven heranzugehen.  Als ausgebildete Betriebsökonomin und 
Marketingfachfrau sowie zertifizierte Coachin kombiniere ich wirtschaftliches Know-how mit 
einem tiefen Verständnis für menschliche und organisatorische Entwicklung. 

Berufliche Höhepunkte: 

• Strategische Führung: Langjährige, erfolgreiche Verantwortung als Geschäftsführerin 
und Verwaltungsrätin in verschiedenen Branchen (u. a. Cosma Dialog AG, Rudolf Hirt 
AG). 

• Unternehmerisches Handeln: Gründung und erfolgreicher Verkauf mehrerer 
Unternehmen sowie Aufbau prozessorientierter Strukturen für nachhaltiges Wachstum. 

• Projekt- und Transformationsmanagement: Leitung komplexer Projekte und deren 
Entwicklung, etwa der erfolgreiche Aufbau und die Gesichtsgebung eines 
Optikergeschäftes mit gleichzeitiger Ausbildung zur Optikerin oder im Bereich 
Standortförderung (Kanton Solothurn) und Entwicklung von Innovationskulturen. 

• Sportmanagement und Leadership: Engagement als Sportmanagerin und Sportchefin 
im Schweizerischen Verband für Pferdesport. 

• Beratung und Coaching: Inhaberin und Erschafferin von La Progressia GmbH, 
spezialisiert auf Unternehmensberatung, Projektmanagement und Coaching. 
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Ausbildung: 

• Betriebsökonomin HF mit eidgenössischem Diplom. 

• Augenoptikerin mit eidgenössischem Fachausweis 

• Verschiedene Weiterbildungen in Marketing, Coaching und Persönlichkeitsentwicklung. 

 

Persönliche Stärken: 

• Visionäre Denkweise kombiniert mit lösungsorientierter Umsetzung. 

• Starkes Engagement für nachhaltige Entwicklung und Transformation. 

• Exzellente Kommunikations- und Führungskompetenzen in interdisziplinären Teams. 

• Leidenschaft für die Förderung von Menschen und Organisationen. 

Mit meiner breiten Erfahrung und meinem ganzheitlichen Ansatz stehe ich für wertschöpfende 
und innovative Projekte zur Verfügung, die nachhaltige Erfolge ermöglichen. 

 
 

 
Matzendorf, 3. Dezember 2024 
   


